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Apfel-, Bier- und Kunstgenuss

Vereinsausflug des Bienenzuchtvereins Sulzbach-Rosenberg — Infos vom Pomologen

Sulzbach-Rosenberg. ,Apfel, Bier
und Kunst“, unter diesem Motto
stand der Vereinsausflug des Bienen-
zuchtvereins  Sulzbach-Rosenberg.
Die Reise ging in diesem Jahr nach
Niederbayern. Die Imker besuchten
am Vormittag den Pomologen und
Hobby-Imker Jiirgen Pompe in Neu-
fahrn/Ndb. Er ist auf Kreis- und Be-
zirksebene in Landshut in der Pomo-
logie titig und besitzt selbst acht Tag-
werk Streuobstwiesen mit {iber 450
verschiedenen Obstsorten.

Jiirgen Pompe berichtete {iber alte
Obstsorten und den o6kologischen
Wert von Streuobstwiesen. Wissen
wir sicher wie der Apfel heilt, der an
unserem Baum hingt? Oder ist es
vielleicht so, dass der Apfel anders
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Erfolgreiche
Laufgruppe

Sulzbach-Rosenberg.  Endlich
war es soweit. Nach zehnwochi-
gem, sehr intensivem und zeit-

Glucklich, das Ziel erreicht zu
haben, waren die Lauferinnen

des BC Sulzbach. Bild: hfz
aufwendigem Lauftraining in der
Wagensass, startete die Laufgrup-
pe der Abteilung ,Sport nach
Acht“ des BC Sulzbach-Rosen-
berg beim 4. Abschlusslauf des
Bayerischen Rundfunks in Woln-
zach. Die anspruchsvolle Lauf-
strecke war den Lauferinnen, die
bereits 2010 beim ,Lauf 10“ in
Wolnzach mit dabei waren, noch
in bester Erinnerung; vor allem
der zwei Kilometer lange Berg,
der zu Beginn eine Steigung von
zehn Prozent aufweist. Diesen
und auch die restliche Strecke,
die durch die Hallertauer Hop-
fenlandschaft fiihrte, meisterten
die Damen.

Nach der Anstrengung veran-
staltete der Markt Wolnzach ein
grofles Abschlussfest. Die Veran-
staltung war eine Zusammenar-
beit mit dem Bayerischen Rund-
funk der ,Abendschau“ und ,Bay-
ernl”, dem Zentrum fiir Praventi-
on und Sportmedizin der Techni-
schen Universitdt Miinchen und
dem Bayerischen Landessport-
verband.
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Apotheken

Sulzbach-Rosenberg: St. Anna-
Apotheke, Rosenberger Stral3e 31.

Amberg: St. Michael-Apotheke,
Friedrich-Ebert-Strafde 16.

Rettungsdienst — Krankentrans-
porte: 19 222.
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aussieht, als das Baumschuletikett es
erwarten lies? Die sichere Bestim-
mung von Sorten kann nur ein aus-
gebildeter Pomologe vornehmen.

Die Pomologie ist die Lehre von Ar-
ten und Sorten von Obst, deren Be-
stimmung und die systematische
Einteilung. Der Name leitet sich vom
lateinischen ,pomum®, Baumfrucht
ab. Jirgen Pompe zeigte den Sulz-
bach-Rosenberger Imkern alte Quit-
tensorten und Birnen- und Apfelsor-
ten. Alles {iber Geschmack und Aus-
sehen erfuhren die Imker, ebenso zu
Obstsorten wie, Ingrid Marie, Kaiser
Wilhelm, Ronda und viele mehr.

Viel Interesse zeigten die Imker
auch zu den Erkldrungen zum richti-
gen Obstbaumschnitt. So haben die

Sulzbach-Rosenberger Imker erfah-
ren, dass Obstbdaume nicht geschnit-
ten sondern gerissen werden. Ebenso
wird ab Oktober kein Schnitt an den
Biaumen gemacht.

Im Anschluss des Besuchs auf der
Streuobstwiese, zeigte Jiirgen Pompe
seine Lohnmosterei und die Imker
konnten auch vom naturtriiben Ap-
felsaft oder Most probieren. Nach
dem Besuch in Neufahrn ging die
Fahrt weiter nach Abensberg zur Er-
lebnisbrauerei Kuchlbauer und man
lies sich entfiihren in die Welt von
Friedensreich Hundertwasser.

»Apfel, Bier und Kunst“, mit diesen
Eindriicken kehrten die Imker
abends wieder in die Herzogstadt zu-
rick.
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Die Mitglieder des Bienenzuchtvereins Sulzbach-Rosenberg besuchten bei
ihrem Ausflug unter anderem den Pomologen und Hobby-Imker Jiirgen
Pompe in Neufahrn. Er besitzt acht Tagwerk Streuobstwiesen mit tiber 450

verschiedenen Obstsorten.

Bild: hfz

Rasantes Showprogramm begeistert

Abschlusstraining der Cheerleader des JV Sulzbach-Rosenberg — Souverdane Darbietung

Sulzbach-Rosenberg. Aufgeregt
und doch stolz auf das inzwi-
schen angeeignete Konnen,
zeigten die Cheerleader im aktu-
ellen Biihnenoutfit Ausschnitte
aus ihrem Showprogramm. Der
Grund: Am Samstag fand das of-
fizielle Abschlusstraining des
Schuljahres  2010/2011  der
Cheerleader in der Turnhalle der
Jahnschule Rosenberg statt.

Zu diesem hatten Trainerin Irene
Miller und Co-Trainer Gerald Schart
die Eltern und Sponsoren im Vorfeld

eingeladen. Die Tanze wurden teil-
weise in Gruppenarbeit (Workshop
im Zeltlager Weilenberg im Juni
2011) aber auch von einzelnen
Cheerleadern entworfen.

Auch die neuesten Pyramiden,
Chants und Cheers wurden den El-
tern und Sponsoren unter viel Beifall
vorgefiihrt.

Leider konnten nicht alle Cheer-
leader dabei sein und auch hier zeig-
ten die jungen Méddchen, dass sie ge-
lernt hatten, mit immer wieder vor-
handenen Unwigbarkeiten umzuge-
hen und das Programm souverdn
darzubieten.

Im Anschluss an das Training wur-
de von Cheerleadern und Gésten mit
viel Appetit das reichhaltige, von den
Eltern und Cheerleadern gespendete
Kuchenbuffett gestiirmt.

Gesellige Runde

In lustiger und geselliger Runde mit
gegenseitigem, interessiertem und
regem Gedankenaustausch ist dieses
Training zu Ende gegangen.

Fir Ihre gute Leistung und ihre
Vorbildfunktion als Teamcaptain der
Cheerleader erhielt Nicole Miller ei-
ne Tasche als Geschenk.

Doch damit nicht genug: Fiir den
darauf folgenden Montag hatten Ire-
ne Miller und Gerald Schart fiir die
fleiRigen Midels noch eine Uberra-
schung organisiert. An ihrem ,Mon-
tags-Trainingsort“ in der Zweifach-
turnhalle der Pestalozzi-Schule in
Sulzbach-Rosenberg iiberraschten
die Trainer ihre Zdglinge mit lecke-
rem Eis, welches die Cheerleader ger-
ne dem Training vorzogen.

Reguldrer Trainingsstart fiir Cheer-
leading im Schuljahr 2011/2012 ist
nach den Sommerferien am Sams-
tag, 16. September, in der Turnhalle
der Jahnschule von 16.30 bis 18 Uhr.

lhr Kénnen zeigten
die Cheerleader beim
Abschlusstraining, zu
dem Trainerin Irene
Miller und Co-Trainer
Gerald Schart die
_| Eltern und Sponsoren
| eingeladen hatten.
Die neuesten Py-
ramiden, Chants und
Cheers wurden in der
Turnhalle der Jahn-
1 schule unter viel
| Beifall vorgefiihrt.
Bild: hfz

GESUNDHEIT/SOZIALES

Diakonisches Werk, Bezirksstelle,
Pfarrplatz 5: Soziale Beratungsstelle
fiir die kirchliche allgemeine Sozialar-
beit, fiir Arbeitslose, Aussiedler und
Migranten, Kur- und Erholungshilfen
sowie Schuldner- und Insolvenz-Be-
ratung, Tel. (09661) 87770-100.
Sprechzeit Montag bis Freitag von 9
bis 12 Uhr und nach Vereinbarung.

Selbsthilfegruppe fiir trauernde An-
gehorige und Freunde: Info bei Anita
Dobmeier, Tel. 09621/78 74 05 oder
Betty Flierl, Tel. 09661/5 24 22.

SHG ,, Aphasie“: 16 Uhr Treffen jeweils
am ersten Donnerstag im Monat im
Klinikum St. Marien, Amberg. Info bei
Belusa, Tel. 09661/2110.

Sozialpsychiatrische Dienst Amberg:
Heute Beratung bei psychischen Pro-
blemen in der Okumenischen Sozial-
station, Hofgartenstrae 10. Termin-
vergabe nach telefonischer Anmel-
dung unter (09621) 3 72 40.

Seniorenzentrum der Diakonie
»Biihler Hohe“: Mittwoch von 9 bis 12
Uhr Sprechzeit fiir dltere Biirger. Tele-
fonisch Anmeldung unter der Num-
mer (09661) 8131-11, oder Fax:
(09661) 8131-21.

BRK - Kolonne und Frauenbereit-

schaft Sulzbach: Heute 20 Uhr
Dienstabend im neuen Rot-Kreuz-
Haus (hinter Krankenhaus).

BRK-Bergwacht Sulzbach: Heute 20
Uhr Dienst- und Ausbildungsabend
im neuen Rot-Kreuz-Haus (hinter
Krankenhaus).

Aphasie-Selbsthilfegruppe: Don-
nerstag 16 Uhr Treffen im Klinikum St.
Marien, Konferenzraum. Infos bei
Manfred Belusa, Tel. 09661/2110.

Selbsthilfegruppe Panik- und Angst-

attacken: Heute 19 Uhr Treffen im Se-
niorenzentrum , Biihler Ho6he“.

KirRCHEN

Kath. Frauenbund St. Marien — Nach-
mittagsgruppe: Heute 14.30 Uhr Tref-
fen im Pfarrheim.

Landeskirchliche Gemeinschaft:
Heute 19.30 Uhr Frauenstunde, Wei-
herstralle 9, 19 Uhr Jugendkreis Sulz-
bach.

VEREINE
Schiitzengesellschaft ,,Germania“
GrofRRalbershof: Heute 18 Uhr

UbungsschieRen fiir Schiiler und Ju-
gendklasse, ab 19 Uhr fiir alle Schiit-
zenklassen.

ANSCHLAGSAULE

Feuerschiitzengesellschaft Sulzbach:
Heute 17 bis 18.30 Uhr Jugendtrai-
ning.

Frei Holz Sulzbach/GroRenfalz: Heu-
te 18 Uhr Training fiir Damen und
Herren.

TV Sulzbach - Abteilung Squash:
Heute 19 bis 21 Uhr Training fiir alle
Spartenmitglieder im Sportpark.

TV Sulzbach - Sportabzeichen: Heute
von 18 bis 19.30 Uhr Training und
Priifung auf dem Krotensee-Sport-
platz (bei schonem Wetter).

Historische Gruppe Stiber Fihnlein:
Heute Dienstag (!) 19.30 Uhr Sitzung
im Pflasterzollhaus.

TV Sulzbach - ehemalige Fuf3ball-
Altliga: Heute 18 Uhr Sitzung im Cafe
Fischer.

Gemeinschaft St. Georg: Vater-Kind-
Zeltlager vom 3. bis 7. August am Ufer
des Regens bei Nittenau.

Ehem. Elekrto-Abteilung der MH:
Freitag 19 Uhr Stammtisch im Braue-
reigasthof Sperber.

Club Solitaritdat: Heute 18 Uhr Vor-
standssitzung im Gasthof ,Bartl*.

FFW Rosenberg: Mittwoch 20 Uhr Ke-
gelabend der Frauen im Kettelerhaus.

VERSCHIEDENES

Stadtbibliothek: Heute von 10 bis 14
Uhr gedffnet (Feriendffnungszeit) .

Wein- und Genuss- Freunde: Freitag
ab 18 Uhr gemiitliche Runde im
Bacchus-Gewdlbekeller, Zum Eichel-
berg 10.

Jahrgang 1931/32 Rosenberg: Mitt-
woch 15 Uhr Treffen im Cafe Fischer.

Evang. Jahrgang 1938 (Frauen): Tref-
fen am Freitag um 18 Uhr im grie-
chischen Lokal am Luitpoldplatz.

Katholisch und evangelischer Jahr-
gang 1931/32: Mittwoch ab 14 Uhr
Treffen im Cafe B1 (ehem. Drogerie
Berger).

Jahrgang 1934/35 — Frauen - Sulz-
bach: Donnerstag ab 15 Uhr monatli-
ches Treffen im Gasthof,, Bayerischer
Hof“.

,2Minerva liest“: Heute 9.30 Uhr
Buchvorstellungen von Neuerschei-
nungen und Klassikern im Cafe Mi-
nerva.

Bundeswehr-Sozialwerk e.V. Regio-
nalstelle der Ehemaligen: Mittwoch
ab 14.30 Uhr Monatstreffen mit Ange-
horigen in der Leopoldkaserne Offi-
zierskasino (OHG). Vor 14 Uhr kein
Einlass. Personalausweis mitbringen.



