
Blumen im Garten, Bienen im Garten 

Teil2 

• Der Wert des Bienenfleißes 

Ein Bienenvolk verbraucht im Laufe eines Jahres etwa 35kg Blütenstaub – daran kann man 

ermessen, wie umfangreich die Bestäubungsleistung der Bienen ist: Der Wert des 

Bienenfleißes lässt sich aber acuh in anderen Zahlen ausdrücken: der durch Bienen 

ermöglichte Obstertrag übertrifft den geernteten Honig im Wert um das zehnfache! Hinzu 

kommt der Wert der Bestäubung von Saatkulturen und Futterpflanzen und die Bestäubung  

von Wildpflanzen, die unsere blühende, bunte Natur ausmachen. 

 

• Die Bienen brauchen unsere Hilfe 

Wer also den Fleiß der Bienen nutzen möchte, sollte den kleinen Sammlerinnen hilfreich 
entgegenkommen und in seinem Garten durch eine blütenreiche Bepflanzung für einen 
gleichmäßigen gedeckten Tisch sorgen. 

             Im Bild zu sehen eine Furchenbiene 

 



 

• Bienenpflanzen schön – bunt – nützlich 

 

Frühjahrsblüher 

Stauden, Zwiebelgewächse: Schneeglöckchen, Winterling, Krokus, Scilla, 
Traubenhyazinthe, Leberblümchen, Gänsekresse, Lungenkraut, Blaukissen, Bärlauch, 
Silberwurz, Vergissmeinnicht, Maiglöckchen, Gemswurz, Goldnessel. 

 

Sträucher: Schneeheide, Haselnuss, Kornelkirsche, Weiden, Schlehe, Blutjohannisbeere, 
Goldjohannisbeere, Alpenjohannisbeere, Mahonie, Japanische Quitte, Weißdorn, Hartriegel, 
Mehlbeere, Stechpalme, Berberitze, Felsenbirne, Weigelie, alle Beerensträucher. 

ACHTUNG: Forsythien und Flieder sind für Bienen völlig wertlos! 

Bäume: Weiden, Kornelkirsche, alle Ahornarten, Traubenkirschen, Eberesche, alle 
Obstbäume. 

 

Sommerblüher 

Sommerblumen: Goldmohn, Reseda, Cosmea, Himmelsleiter, Beinwell, Katzenminze, 
Malven, Herzgespann, Wasserdost, Gamander, Zierlauch, Phacelia, Tagetes, Kornblumen, 
Sommerazaleen, Schönmalve, Sonnenblume, Senf ( als Gründüngung blühen lassen ). 

Stauden: Fetthenne-Arten, Salbei, Ziermohn, die meisten Gewürzkräuter ( z.B. Thymian, 
Lavendel, Ysop, Schnittlauch, Borretsch, Weinraute ), Kugeldistel, Mädchenauge, 
Indianernessel, Sonnenbraut, Sonnenhut, Kokardenblume, Dost, Weberkarde. 

Sträucher: Fingerstrauch, Falscher Jasmin, Rosenhortensie, Kletterhortensie, ungefüllte 
Rosen, Clematis, Wilder Wein, Liguster, Kolkwitzie, Bartblume, Heckenkirsche, 
Schneebeere, Roseneibisch, Felsenmispel. 

Bäume: Rosskastanie, Esskastanie, Robinie, Sommerlinde, Winterlinde, Trompetenbaum, 

Stinkesche. 

 

Spätsommer und Herbstblüher 

Alle ungefüllten Dahlien, Astern und Tagetes, Phacelia, Sonnenbraut, Herbstanemone, 
Tobinambur, Zitronenmelisse, Borretsch, Wasserdost, Goldrute, Besenheide, Efeu. 


