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1. Das große Flohkraut ist eine Heilpflanze, unter welchen Namen ist sie im 

Volksmund noch bekannt? 
 

Ruhrwurz oder Ruhr-Flohkraut 
 
 

2. Ist das große Flohkraut eine, 
 

          □ einjährige krautige Pflanze?   X mehrjährige krautige Pflanze? 
 

3. Wo ist das große Flohkraut verbreitet. Nenne 3 Gebiete. 
 
Das Große Flohkraut findet sich auf feuchten Wiesen, an steinigen Bach- und Flussufern, 
Grabenrändern in Süd- und Mitteleuropa, sowie in Vorder- und Zentralasien. In der Schweiz 
und Süddeutschland ist die Art nicht selten, sie fehlt aber in Nordost-Deutschland. 

 
 

4. Was unterscheidet den Huflattich, gegenüber den anderen 
Frühjahrsblumen? 

 
Er gehört zu den ersten Frühjahrsblumen, dessen Blüten vor der Entwicklung der 
Laubblätter erscheinen 
 
 

5. Wie erfolgt die Samenverbreitung beim Huflattich? 
 
Die Samenverbreitung erfolgt (wie beim Gewöhnlichen Löwenzahn) durch 
Schirmflieger über den Wind. Auch über Klettausbreitung und Ameisen werden die 
Samen weitergetragen. 
 
 

6. Woher hat der Huflattich seine Namensbezeichnung? 
 
Die Blätter zeigen eine Zähnung und sind herz- bzw. hufförmig - daher auch der 
Name. 
 

7. Zu welcher Familie zählt die Pestwurz? 
 

Sie gehört zur Familie der Korbblütler 
 
 

8. Woher hat die Pestwurz ihren Namen? 
 
Im Mittelalter glaubte man, der durch die ätherischen Öle verursachte, starke und 
unangenehme Geruch könne die Pest, die man als Person ansah, austreiben. 
            


