Teil59
(Tracht) Pflanzen
Kreuzenzian Gentiana cruciata

Der Kreuz-Enzian (Gentiana cruciata), auch Kreuzblattriger Enzian genannt, ist eine
Pflanzenart, die zur Gattung der Enziane (Gentiana) gehort. Der Artname Gentiana
cruciata wurde 1753 von Carl von Linné in Species Plantarum erstverdffentlicht.
Botanischer und die Trivialnamen nehmen Bezug auf die auffallig

kreuzgegenstandigen Blatter.

Der Kreuz-Enzian wachst als ausdauernde krautige Pflanze und erreicht
Wuchshéhen von 10 bis 40 cm.

Die zwittrige Blute ist vierzahlig und 2 bis 2,5 cm lang. Die vier innen hellblauen
Kelchblatter sind eng rohrig-glockig verwachsen mit vier meist breit-dreieckigen und
fein zugespitzten Kelchzahnen; die Kelchzéhne sind viel kirzer als die Kelchrdhre.
Die vier Kronblatter sind au3en schmutzig-blau bis etwas grunlich, innen rein blau
und ungefleckt. Die Blutezeit reicht von Juni bis September. Die Bestaubung erfolgt

durch Insekten
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Das Verbreitungsgebiet umfasst Europa und Westasien. In Osterreich kommt er
zerstreut in allen Bundeslandern vor. In Bayern ist er im Oberpfalzer Jura im

Landkreis Amberg-Sulzbach zu finden.

Als Standorte fur den kalksteten Kreuz-Enzian werden lichte Walder, Waldsdume,
Weiderasen und Trockenwiesen angeben. Er gedeiht in montanen (bis subalpinen)

Hohenstufen.

Der Kreuz-Enzian ist im pannonischen Gebiet, sowie im noérdlichen und stdostlichen

Alpenvorland gefahrdet.

Im Mittelalter war diese Art besonders begehrt und wurde zum Erldsungssymbol
durch Jesus Christus, da die Blattpaare, der Blitensaum, Stange- und Wurzelmark

kreuzformig sind.

Eine ungarische Sage rankt sich um diese Pflanzenart. Im Heer von Konig Ladislaus
dem Heiligen war die Pest ausgebrochen. Im Traum erschien dem Konig ein Engel,
der ihm befahl, einen Pfeil in die Luft zu schiel3en. Das Kraut, auf den der Pfeil fallen
werde, wirde die kranken Soldaten heilen. Am nachsten Morgen fiel der Pfeil auf den
Kreuz-Enzian und so entstand der ungarische Name flur diese Pflanzenart: Szent-
Laszlo-Kiraly-fure (Kraut des heiligen Ladislaus, des Konigs).
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